
6

749ｋｃａｌ 743ｋｃａｌ 595ｋｃａｌ

7

606ｋｃａｌ 782ｋｃａｌ 657ｋｃａｌ

8

615ｋｃａｌ 706ｋｃａｌ 661ｋｃａｌ

9

589ｋｃａｌ 819ｋｃａｌ 709ｋｃａｌ

10

656ｋｃａｌ 763ｋｃａｌ 621ｋｃａｌ

11

822ｋｃａｌ 640ｋｃａｌ

Weekly  Menu 


