
1

591ｋｃａｌ 819ｋｃａｌ 623ｋｃａｌ

2

579ｋｃａｌ 756ｋｃａｌ 581ｋｃａｌ

3

606ｋｃａｌ 793ｋｃａｌ 608ｋｃａｌ

4

610ｋｃａｌ 818ｋｃａｌ 680ｋｃａｌ

5

654ｋｃａｌ 818ｋｃａｌ 651ｋｃａｌ

6

562ｋｃａｌ 632ｋｃａｌ

Weekly  Menu 


